
２０２２白井陸上交流大会 開催要項 

 
１ 主  催   白井アスレチックアカデミー 

２ 後  援   日刊スポーツ新聞社 （株）エヌ・アイ・エス 

３ 期  日   ２０２２年１０月２９日（土）※小雨決行 順延の場合３０日（日） 

          受付７：４５～ 競技開始９：３０～ 

５．場  所   白井運動公園陸上競技場 

６．種  目 

小 
学 
生 

 

学年別男子の部 ４年100ｍ，５年100ｍ，６年100ｍ ６種目 

 共通男子の部 1000ｍ，走幅跳(記録3m以上)，走高跳(記録110cm以上)，ｵｰﾌﾟﾝ４×100mR 
学年別女子の部 ４年100ｍ，５年100ｍ，６年100ｍ ６種目 

 共通女子の部 800ｍ，走幅跳(記録3m以上)，走高跳(記録110cm以上)，ｵｰﾌﾟﾝ４×100mR 
 
中 
学 
生 

 

 

 

 

１年男子の部 100ｍ，1500ｍ，100ｍH（76.2cm），走幅跳 ４種目 

共通男子の部 

 

 

100ｍ，200ｍ，800ｍ，3000ｍ，110ｍH   

走高跳，棒高跳，走幅跳，砲丸投， 

オープン４×100ｍＲ，オープン４×400ｍＲ 

９種目 

 

 

１年女子の部 100ｍ，800ｍ，走幅跳 ３種目 

共通女子の部 

 

 

100ｍ，200ｍ，800ｍ，1500ｍ，100ｍH (76.2cm) 

走高跳，棒高跳，走幅跳，砲丸投， 

オープン４×100ｍＲ，オープン４×400ｍＲ 

９種目 

 

 

※中学１年生は共通の部に参加できる。ただし１年の部にある種目を兼ねることはできない。 

７．参加資格  白井市及び印西市近郊在住の小学校４年生以上の者，但し主催者より推薦を受けた者はその

限りではない。 ※小学生については，保護者の引率を原則とする。 

８．出場制限   一人２種目まで （リレーは除く。リレーは原則各校２チームまで） 

９．参 加 料   一人５００円 ※ＳＡＡ会員は無料 

10．参加申込及び問い合わせ 

（１）小学生及び一般（高校生） 

     〒270-1434 白井市大山口2-2-1 白井市立大山口小学校内 ＳＡＡ事務局 飯田  正明 宛 

                        携帯 090-5302-1885  FAX：047-492-3010 

申込み〆切  ２０２２年１０月１６日（日）１３：００まで 

     所定の個人申込書，リレー申込書及び誓約書に必要事項を記入の上，郵送により申し込むこと。 
（ＦＡＸによる申し込みの場合は，大会当日原本を提出のこと） 

     ※ＳＡＡ会員は練習の時にスタッフに提出すること。 
     ※クラブチーム及び学校団体においては，取りまとめの上，データを送信すること。 

      データ等の問い合わせメール：shiroi.athletic.academy@hotmail.co.jp 

  （２）中学生 

       〒270-1434 白井市大山口2-1-1  白井市立大山口中学校内 事務局 蝦原 充人 宛 

TEL 047-491-8091 FAX 047-492-3016 携帯 080-5584-8700 

印旛管内の中学生は，印旛方式の電子メールで申込みを行う。 

送信先アドレス 3bukairiku@gmail.com（渡辺 敦） 

※ 競技会の分類は「郡記録会」で登録すること。 

※ 1年種目の100mHは共通の欄に入力すること。 

      申込み〆切  ２０２２年１０月１６日（日） 

      ※プログラム編成は，１０月２０日（木）１７：３０から大山口中にて行います。 

11．そ の 他   ①参加料は当日受付のときに徴収する。 

         ②ナンバーカードについては以下のとおりとする。 

          ａ 中学生は，各校専門部より購入したものを使用すること。 
ｂ 小学生(ＳＡＡと INBA ジュニアを除く)は，ナンバーカードを受付時に貸与する(必

ず返却)。 

         ③中学校のリレーについては，４×100ｍ(２チーム) ４×400ｍＲ(制限なし)とする。 
 
２ページ目に感染症予防の対策について記載がありますので，必ずご確認ください。 

 



 

 

   2022 白井陸上交流大会 感染症予防対策 
《当日の受付時健康チェックについて》                    
・大会当日に，参加選手の氏名・体温チェック後の参加の有無を記載した名簿を各クラブ及び学校単位で

行い，受付時に確認する。 

※当日朝に解熱していても前日まで発熱があった場合や体調の悪い選手の出場はできない。 

また，当日の体温が３７．５℃以上及び咳等のかぜ症状のある場合は，参加できない。 

 ・個人参加の場合は，事前に検温を済ませておき，当日の受付時に用紙に記入する。 

《マスクの着用について》                    
・選  手…ウォーミングアップ，競技中，クールダウン時以外は原則マスクを着用する。 

ただし，マスクを着用した時に息苦しさ等を感じた場合は，周囲の人との間隔とり，マスク

を外して休憩をとるなど無理をしない。 
 ・競技役員…原則マスクを着用する。 
 ・保護者 …必ずマスクを着用する。 
《手洗い・うがい・消毒について》 
 ・会場への入場（コール時）・退場時に手指の消毒を行う。 
 ・トイレや手洗い場には石鹸を設置し，石鹸による手洗いを行うように放送する。 
・手洗いを定期的に行うよう放送する。 

 ・選手や競技役員が使用するトイレや手洗い場，救護室や写真判定室などの部屋はこまめに消毒する。 

《保護者等の応援について》 
・小中学生の保護者等の応援・観戦については，小中学生１人につき，保護者等１名のみとする。 

保護者は，スタンドでの応援・観戦とする。 

・必ずマスクを着用し，大きな声での応援は，控えてもらう。 
・中学生の応援は，風通しが良くなるようにテントを設置し，隣の学校とは２ｍ以上間隔を空ける。 

《競技（運営）方法の工夫・配慮事項について》 
 ・中学校の当日来場する生徒は，選手・役員のみとする。 
 ・競技場の窓は換気のため，すべて開放する。 
 ・選手のトイレは，競技場内とスタンド後方とする。保護者のトイレは，駐車場のみとする。 
・招集所では，腰ゼッケンの貸し出しとナンバーカードのチェックを行う。 
 競技者同士が密にならないように，時間には余裕をもって来ること。 
・全選手は，競技が終了したらアルコール消毒を行う。 
※トラック競技…ゴール地点   フィールド競技…各ピット 

・小学校の表彰については，１～３位まで行い。４～８位の賞状及び記録証は，後日配付する。 
 中学校の表彰は，例年通り，閉会時に１位のみ行い，２～８位においては学校で配付する。 
・記録の掲示は，大会終了後に各クラブ及び学校に配付するため，アナウンスのみとし，掲示は行わない。 

 ・体調不良者が出た場合，救護室(スタンド中央下に設置)にて，担当職員の判断に従う。 
 
 ◎大会に関わる競技上の細かな対策については，プログラム編成会議で決定します。ＳＡＡのホームペー

ジ及び各学校で選手に伝達しますので，ご確認ください。 

 


